@6 Ansamble 6/12 mois 12 / 18 mois + 18 mois Les Petites Frimousses

Sans porc : égrené de boeuf Carottes cuites au citron Carottes cuites au citron !
. Sauté de porc au bouillon Sauté de porc au bouillon Sauté de porc au curry Plan Alimentairen® : 5
lundi Purée de betteraves Purée de betteraves / Riz Riz Semaine n° 28 - du 6 au 11 Juillet 2015
i - o
Purée pomme vanille Purée pomme vanille Pomme d EJE u n E r'

Lait
Purée pomme cassis
Baguette viennoise

Fromage frais nature Fromage frais nature
Purée pomme poire Purée pomme cassis
: Baguette viennoise

/Y EENS

Tomates Tomates i1 info de lA semAinE :
. Filet de colin au bouillon Filet de colin au bouillon Filet de colin a l'aneth A P
mArdi Purée d'haricots verts Purée d'haricots verts Duo chou-fleur brocolis :
Purée pomme coing Semoule au lait au coulis de fruits rouges&Semoule au lait au coulis de fruits rouges&
Fromage blanc Saint paulin Saint paulin
Purée pomme péche Purée pomme péche : Péche

Pain : Pain I :
g Salade de boulgour Salade de boulgour i composition des plAts |
di Blanc de dinde au bouillon Blanc de dinde au bouillon R6ti de dinde au jus
MErErEc Purée d'épinards Purée d'épinards Epinards béchamel h

Purée pomme banane Banane Banane \
Yaourt nature Riz au lait Riz au lait
Purée pomme abricot Purée pomme abricot Purée pomme abricot
Concombre persillé Concombre persillé || composition des sAlades S

Egrené de boeuf au bouillon Egrené de boeuf au bouillon

Hachis parmentier
1 di , : , o iSalade de boulgour : boulgour,
JEU Purée de carottes Purée de p. de terre Ibrunoise de légumes, tomate /
H i ESalade provencale : p. de terre,
; , Econcombre, tomate, olive
Purée pomme Purée pomme Pomme au four&, i
Fromage frais nature Brie Brie
Purée pomme nectarine Purée pomme nectarine Nectarine
: Pain Pain
Créme de betteraves glacée i Créme de betteraves glacée Pour votre information
Pavé de hoki poché au bouillon Pavé de hoki poché au bouillon Pavé de hoki sauce nantua Pour votre santé, le parc servi est issu de la filiére
vendredi Purée de courgettes Purée de courgettes Coquillettes i e leulanc Caour

La viande bovine est d'origine Frangaise

Purée pomme abricot Purée pomme abricot Abricot Fruit indiqué servi selon sa disponibilité

Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Purée pomme rhubarbe Purée pomme rhubarbe Purée pomme rhubarbe
5 Pain confiture Pain confiture



6/12 mois | 12 / 18 mois | + 18 mois ~ Les Petites Frimousses

E Macédoine de légumes Macédoine de légumes E
. Blanc de poulet au bouillon Blanc de poulet au bouillon Blanc de poulet sauce aubergine Plan Alimentaire n® : 1
lundi Purée d'épinards Purée d'épinards Pommes de terre Semaine n” 29 - du 13 au 17 Juillet 2015
i - o
Purée pomme coing Purée pomme coing Abricots d EJE u n E r.

Yaourt nature
Purée pomme coing
Langue de chat

Yaourt nature Yaourt nature
Purée pomme abricot Purée pomme abricot
: Langue de chat

. FETE NATIONALE
mArdi v>
D
: Tomate estragon Tomate estragon
p Saumon poché au bouillon Saumon poché au bouillon Saumon citron ,
mercredi o o o c
Purée d'haricots verts Purée d'haricots verts Purée d'haricots verts k
Purée pomme rhubabe Purée pomme rhubabe Clafoutis aux cerises & \
Fromage frais nature Gouda Gouda
Purée pomme nectarine Purée pomme nectarine Nectarine
: Pain Pain B
sans porc : égrené de boeuf E Pizza au fromage Pizza au fromage =M. composition des sAlAde E
. ) Sauté de porc au bouillon Sauté de porc au bouillon Sauté de porc aigre douce U
jeudi Purée de petits-pois Purée de petits-pois Petits-pois a la francaise
Purée pomme péche Purée pomme péche Péche
Fromage blanc nature Riz au lait &l Riz au lait
Purée de pommes Purée de pommes Purée de pommes
! Melon Melon Pour votre information
Blanc de dinde au bouillon Omelette : bl Pour votre santé, le porc servi est issu de la filiere
vendredi Purée de betteraves Purée de betteraves / Blé Semoule de bl¢ noir aux petits léqumes Bleu Blanc Cceur

La viande bovine est d'origine Frangaise

Fruit indiqué servi selon sa disponibilité

Smoothie a la framboise & Smoothie a la framboise g,

Yaourt nature Bleu Bleu
Purée pomme péche Purée pomme péche Péche

Purée pomme pruneau

Pain Pain



6/12 mois | 12 / 18 mois + 18 mois _ Les Petites Frimousses

! Carottes Carottes !
. Sauté d'agneau au bouillon Sauté d'agneau au bouillon Sauté d'agneau au thym Plan Alimentaire n* : 2
lundi Purée de poireaux Purée de poireaux / Boulgour Boulgour Semaine n° 30 - du 20 au 25 Juillet 2015
i i - o
Purée de pommes Purée de pommes Purée de pommes dEjeunEr
Yaourt nature Yaourt nature ' Yaourt nature
Purée pomme abricot Purée pomme abricot Abricot
: Pain confiture : Pain confiture
Salade de p. de terre Salade de p. de terre
. Filet de lieu au bouillon ; Filet de lieu au bouillon Filet de lieu sauce ciboulette
mArdi Purée de courgettes Purée de courgettes Péle méle provencal
Purée pomme banane Banane Banane
Fromage blanc nature Bouillie de froment il Bouillie de froment
Purée pomme pruneau Purée pomme pruneau Purée pomme pruneau
sans porc : blanc de dinde : Gaspaccho : Gaspaccho
p Roti de porc au bouillon Roti de porc au bouillon Roti de porc froid
mercredi C C o . -
Purée d'épinards Purée d'épinards Salade de coquillettes basilic
{ C'est repas froid
Purée pomme coing Purée pomme coing aujourd’hui Nectarine
Fromage frais nature Mimolette ' Mimolette
Purée pomme coing Purée pomme coing Purée pomme coing
: ) : Pain
! Concombre en cubes Concombre en cubes
) . Filet de hoki au bouillon Filet de hoki au bouillon Filet de hoki sauce provencale
jeudi Purée de betteraves Purée de p. de terre Purée de p. de terre
Purée pomme rhubarbe Purée pomme rhubarbe Entremets vanille &,
Fromage blanc nature Saint paulin Saint paulin
Purée de pommes Purée pomme fraise Fraises
: Pain EY)
Betteraves persillées i Betteraves persillées : Pour votre information
Egrené de boeuf au bouillon Egrené de boeuf au bouillon Chili con carne Pour votre santé, le porc servi est issu de la filiére
vendredi Purée de carottes Purée de carottes ok Bleu Blanc Ceeur

La viande bovine est d'origine Frangaise

Fruit indiqué servi selon sa disponibilité

Purée pomme abricot Purée pomme abricot Abricots

Yaourt nature Yaourt nature Lait

Purée pomme péche Purée pomme péche Purée pomme péche
: Petits beurre Céréales



46~ Ansamble

6/12 mois 12 / 18 mois

Créeme de pois a la menthe
Filet de colin au bouillon

+ 18 mois

Créme de pois a la menthe
Marmite de poisson

Les Petites Frimousses

Filet de colin au bouillon Plan Alimentairen° : 3

lundi Purée de betteraves Purée de betteraves / Semoule Semoule Semaine n° 31 - du 27 Juillet au 1er aodt 2015
- o
Purée de pommes Purée de pommes Pomme dEjeunEr‘
Yaourt nature Yaourt nature Lait
Purée pomme coing Purée pomme coing Purée pomme coing
Pain Pain chocolat .
Tomate persillée Tomate persillée | e delaEeTeeRE
. Veau au bouillon Veau au bouillon Sauté de veau aux poivrons ' PP
mAardi Purée de courgettes Purée de courgettes ” Courgettes
Purée pomme banane Bouillie de blé noir au miel Bouillie de blé noir au miel
Fromage blanc nature Blchette mi-chévre Blchette mi-chévre
Purée pomme poire Purée pomme poire Poire
_ Pain Pain R :
sans porc : poisson : Cake aux légumes Cake aux légumes R4 i composition des plAts |
di Jambon Jambon Jambon
MEFCEER Purée d'haricots verts : Purée d'haricots verts C'estrepas froid Salade nicarde h
aujourd'hui i
Purée pomme abricot Smoothie carotte abricot Smoothie carotte abricot \
Fromage frais nature Fromage frais nature Lait
Purée pomme pruneau Purée pomme pruneau ' Purée pomme pruneau
Baguette viennoise Baguette viennoise L
Melon Melon || composition des sAlAdes |
. . Blanc de poulet au bouillon Blanc de poulet au bouillon Blanc de poulet E e
jeudi Purée de petits-pois Purée de petits-pois Riz facon paélla Salade nicarde : p. de terre,
tomate, haricot vert
Purée pomme coing Purée pomme cassis Purée pomme cassis
Fromage blanc nature Gouda Gouda
Purée pomme nectarine Purée pomme nectarine Nectarine
Pain Pain
Salade de lentilles : Salade de lentilles Pour votre information
Filet de lieu au bouillon Filet de lieu au bouillon Filet de lieu sauce ciboulette Pour votre santé, le porc servi est issu de la filiére
vendredi Purée d'haricots beurre Purée d'haricots beurre Haricots beurre «%'? Bleu Blanc Ceeur

La viande bovine est d'origine Frangaise

Purée pomme banane Banane Banane Fruit indiqué servi selon sa disponibilité

Semoule au lait
Purée pomme framboise

Semoule au lait
Purée pomme framboise

Yaourt nature

Purée pomme



. Les infos semaine peuvent étre personnalisés en fonction de l'information du site

Pictos a utiliser

Produit Maison P
Animation AN
Produit Bio VB
Produit Local sl
Produit certifié e
Produit Bleu Blanc Coeur E
Godter

le goliter peut étre masquer (des lignes 8 a 10, 17 a 19...)
Changer les paramétres d'impression : mettre a l'échelle %
Parameétres d'impression sans goditer : %



